NOTA INFORMATIVA
HORARIOS PUENTE CONSTITUCION

Para el puente de la Constitucion los horarios de entrenamiento
seran:

Grupo de Son Hugo:
- Miércoles 6: 1 grupo de 08:30 a 10:30.

- Jueves 7: horario normal, dos grupos: Grupo A de 16:00 a 18:00
agua y de 18:00 a 19:00 fisico; Grupo B de 19:00 a 20:00 fisico y
de 20:00 a 22:00 agua.

- Viernes 8: GRUPO A de 08:15 a 10:30 y GRUPO B DE 10:00-12:30
calentamiento en seco+agua.

- Sabado 9: Horario normal con grupos Ay B.

Grupo La Salle

Para los dias 6 y 8 el polideportivo permanecera cerrado por lo q
no habra entrenos en esos dos dias para los no festivos los horarios
quedan igual.

El cuerpo Técnico.






