Horarios de Semana del 09/07 al 15/07

Lunes 09/07- Campeonatos y Grupo A- Principes de 11:30 a 13:30.
Resto del grupo: La Salle de 08:30-10:00.

Martes 10/07-SH de 08:30 a 10:30 (todo el grupo) y de 16:00 a 18:00
Principes (grupo A y campeonatos)+P. fisica grupo A.

Miércoles 11/07- SH de 16:00-18:00 todo el grupo

Jueves 12/07- SH de 08:30 a 10:30 (todo el grupo) y de 16:00 a 18:00
Principes (grupo A y campeonatos)+P. fisica grupo A.

Viernes 13/07- SH todo el grupo de 10:30 a 12:30.
Sabado 14/07- SH Grupo A y campeonatos de 08:30 a 10:30.

Domingo 08/07- descanso

Los grupos de entrenamiento son los mismos que hemos llevado todo el
afo solo que en el grupo A entran los que tienen minimas nacionales.

Martes 10 y Jueves 12 el grupo campeonatos hacen doble sesion.
Los sabados sélo entrenan el grupo A y campeonatos.
Para el resto de semanas iremos informando. La temporada finalizara

el 25 de Julio.

Para cualquier consulta ponerse en contacto con los entrenadores.



