
 

 

NOTA INFORMATIVA 
 

1ª Jornada del Campeonato Social del CN La Salle 2023 

 

Día:      viernes 29 de setiembre del 2023 

Lugar:  Polideportivo La Salle 19:30 h. 

Este es un Campeonato Social, por lo que en el marco formativo en 
el que nos movemos, vamos a premiar a los nadadores más 
completos de cada edad, pero también a todos los que concluyan 
todas las pruebas. 

La entrega de premios se llevará a cabo como siempre en la 
tradicional Cena del Social o Cena de Navidad del Club. 

En esta primera Jornada los nadadores van a realizar las siguientes 
pruebas: 

50 MARIPOSA 

50 ESPALDA 

Previo a la competición se realizará un pequeño calentamiento para 
los nadadores participantes por lo que se les convoca a las 18:45 h.  

 

La Junta Directiva. 


