CLUB
NATACION

LA SALLE

NOTA INFORMATIVA

22 Jornada del Campeonato Social del CN La Salle
Dia: 3 de Noviembre de 2023
Lugar: Polideportivo La Salle 19.30h

Este es un Campeonato Social, por lo que en el marco formativo en que nos
movemos, vamos a premiar a los nadadores mas completos de cada edad, pero
también a todos los que concluyan todas las pruebas.

La entrega de premios se llevard a cabo como siempre en la tradicional Cena del Social
o Cena de Navidad del Club.

En la segunda Jornada los nadadores van a realizar las siguientes pruebas:
50 BRAZA
50 CROL

Previo a la competicidn se realizara un pequefio calentamiento para los nadadores
participantes por lo que se les convoca a las 18:45 h.

Habrd una edicion de Relevos de todas las edades (se ruega confirmar asistencia a los
entrenadores para realizar los relevos), ademas del conocidisimo “Relevo Galactico”
gue estard compuesto por todos los padres que lo deseen, jOs animamos a
participar! Se ruega confirmen su participacién antes del 02/11 para cuadrar calles y
relevistas.

Al finalizar, como hacemos cada afio, nos reuniremos todos, padres y nadadores, para
compartir una merienda en el bar, a la que os invitamos a que cada familia aporte lo
gue pueda. La bebida se comprara en el bar.

Esperamos el club al completo, insistimos en recordar la importancia de participar en
estos eventos del Club, son grandes oportunidades para estrechar la relacién entre
nadadores y familias de todas las categorias.

La Junta Directiva



